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le SESCB organise une compeétition de sauvetage
cotier qualificative pour les championnats de France
2024.

En collaboration avec les aito brévinois et saint Brévin
les vents, nous proposons un évenement sur la plage
du pointeau / Océan le samedi 06 juillet 2024.

Sur la méme plage et le méme jour nous retrouverons
des animations polynésiennes, une course de pirogue,
une compétition de sauvetage cotier ainsi que des
démonstrations de cerfs-volants géants.

La compétition se déroulera le 06/07/2024 et est
ouverte aux cadets, juniors , séniors et masters, le
tarif est de 3€/engagement.

Inscriptions en ligne via le site FFSS avant le
03/07/2024.




Adressel

Parking avec acces direct sur la plage : 31 boulevard
de l'océan 44250 St Brévin Les Pins.
Le parking se trouve juste en dessous de la base
nautique de st Brévin les pins




Durée  Heure
de la de
Heure marée marée Hauteur Marmage

05h42 5,23m

06h24 01h04

137m 3,66 0.32m 097m 1,93m
05h42 00h57 ™~

12h06 8
5,47m 410m 0,34m 1,03m 2,05m

17h48

Blanning

3h Accueil des 12h30 Ingse
clubs méridienne
8h30 Reur?lon 13h Echauffement
technique
9h NET4 13h30 Beach flags
Sprint Paddle
Ocean(wo)man
17h30 Remise des récompenses




Recompenser

Meédailles aux 3 premiers de chaque catégorie (cadets,
juniors et séniors/masters)

Coupe pour les 3 meilleurs clubs
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DURO Erwan : 0626417022 ; erwan.duro@sescb.org
DURO Daniel : 0673484375 ; contact@sescb.org

AUtres:

Nous vous demandons de faire tres attention aux
ordures lors de la compétition, nous nous trouvons juste
a proximité d’un site naturel protégé. Des sacs
poubelles seront a disposition a la tente organisateur.

Comme évoqué précédemment, nous aurons 3
evenements sur la plage ce jour ci, merci donc de ne
pas trop éparpillé le mateériel sur la plage.




