24 et 25 aolt 2024

COMPETITION DE SAUVETAGE SPORTIF
OPENS ET KIDS DE CAPBRETON

OPENS et MINIMES
samedi 24 ao(it de 8h30a 17h

Epreuvescourteslematin

Longuesdistancesl’apres-midi

KIDS
dimanche 25 aolt de 8h30 a 13h

Plage du Prévent, Capbreton

Boutique et buvette sur place

Evénement organisé par Capbreton Sauvetage Cotier




DECHARGEMENT DES REMORQUES ET STATIONNEMENT

- Déchargement rapide des remorques au bout de I'impasse de la savane possible « sous la
surveillance et les indications du « responsable chargement ».

STATIONNEMENT SUR PLACE FORMELLEMENT INTERDIT (amendable)
Place de parking réservés aux compétiteurs et club au parking du Santocha (« Beausoleil »)

- Rechargement des remorques UNIQUEMENT avec accord du responsable « chargement » (lui
demander avant d’aller chercher votre véhicule et remorque).
- RESPONSABLE REMORQUES ET STATIONNEMENT : Steve DUPUY > 06 30 42 90 23

Sinon, vous étes libre de déplacer a pieds votre matériel du parking jusqu’a la plage ou de payer un
stationnement pour la journée en dehors de I'impasse de la Savane.
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Samedi 24 Aot 2024

Open de Capbreton
Marée haute 8h30, coeff 90 / Marée basse 14h30
Plage du Prévent
Catégories : Minimes, Youths, Opens et Masters

- 7h30 Accueil des clubs

- 8h30 début des épreuves : Nage, planche, kayak (youths, opens et Masters) / Oceanman
Minimes.

- 13hfin des épreuves, podiums du matin (général femme et hommes pour chaque
catégories),
PAUSE REPAS. Repas offert par le club pour les bénévoles et officiels sur la terrasse du CERS




Samedi 24 Aolt 2024

Oceanman Longue distance
Marée basse 14h30, coeff 90

- 15h reprise des épreuves : Oceanman LONGUE DISTANCE (youths, opens et masters).
- Envoi des filles par catégories, puis des garcons.

- 1800m kayak, 1200m de planche, 600m de nage, 500m de course

- 17hfin de la compétition, podiums de I'apres-midi.
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Dimanche 25 Aot 2024

KIDS Capbreton
Marée haute 9h23, coeff 80 / Marée basse 15h26
Plage du Prévent
Catégories : Avenirs, Poussins et Benjamins

- 8h30 Accueil des clubs
- 9h30 début des épreuves : Flags, nage et planche.

Les poussins puis les avenirs démarrent sur le sable, les benjamins a |'eau

- 13hfin des épreuves, podium au général par catégories.
- Repas des officiels et bénévoles sur la terrasse du CERS (offert par le club).
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Nous offrons le repas aux officiels et aux bénévoles des 2 journées

(Ce ne sera pas le repas ci-dessous qui seront servis aux officiels, si vous étes officiel et que vous
souhaitez ce menu, il faut réserver via ce lien).

Pour les athlétes et le public, nos chefs cuistots vous proposent au menu :

e POKE BOWL Tataki de Boeuf= 12 euros
e MENU = 1 POKE BOWL Tataki de Beeuf + 1 verre de jus (verre consigné sur place) + 2 parts
de gateaux = 15 euros

Réservations avec le lien ou QR code ci-dessous avant le jeudi 15/08 :

https://www.helloasso.com/associations/capbreton-sauvetage-
cotier/evenements/repas-open-de-capbreton




