
Dimanche 06 Avril 2025 

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENT 34 

➡️Format Short COURSE⬅️ 

⚠️Conditions d’engagements: 
⏯️Catégories Avenir à Minime: uniquement les compétiteurs de l'hérault   

ET avoir validé l’épreuve en étape départementale. 

⏯️ Catégorie MASTER: tous les master de la région Occitanie selon la 

capacité d’accueil de l'événement                
 

📌ENGAGEMENTS: 1 Officiel par tranche de 5 Compétiteurs 
 

📌Matériel demandé à chaque club participant :  
2 DUMMY 

 1 PITET (DLRG) 
1 Bouée-Tube 

 

📌 Lien de règlement des engagements envoyé à la clôture 
 des engagements avec la Start-List 

 

📍FMI TOTALE: 430 personnes 
📍Capacité d’accueil du gradin: 130 personnes 

 

📌EPREUVES DE RELAIS ENVISAGÉES SELON LE NOMBRE DE PARTICIPANTS 
 

🏅Classement individuel au cumul des épreuves 

🏆Classement CLUBS du 34 au cumul des étapes départementales 

Matinée : OP : 8h00 / DE : 9h00 

Réunion des officiels: 8H15 

50m Mannequin Palmes 

50m Combiné 

25m Mannequin  

Après-Midi : en fonction de la fin des épreuves de la matinée 

100m SLS 

50m Bouée Tube 


