3eme Meeting des Pyrénées Atlantique

Compétition qualificative pour les Championnats de France N1, N2 et Master. Pour les
cas particuliers merci d'envoyer un mail & philippe.despergers@ffss.fr

LIEUV : Piscine du stade nautique de Pau, 5 Avenue Nitot, 64000 Pau
BASSIN : 50m, 8 couloirs, profondeur 2.00 / 1.40

DATE : Dimanche 16 mars de 8h30 a 18h00

CATEGORIES : Cadet, Junior, Sénior/Master

EPREUVES : 100 Mannequin Palmes, 100 Combiné, 100 Bouée Tube, 200 SLS et 50
Mannequin

MONTANT ENGAGEMENT : 5€ par épreuve, dii au colt de location de la piscine
PROGRAMME PROVISOIRE :

8h30 Accueil des clubs
9h30 Début des épreuves
200 sLs
100 Combiné
12h30 Pause
13h30 Echauffement
14h30 Reprise
100 MP
50 Mannequin
100 BT
17h30 Fin et rangement

Les engagements sont a faire sur le site fédéral avant le mercredi 12 mars minuit.
Merci de bien engager tous vos of ficiels sur le site pour faciliter la composition du
jury. Un buffet est prévu pour les officiels et les bénévoles.

Pour faciliter I'organisation du SLS, merci a chaque club d'amener au moins 2 ou 3
mannequins (type DLRG) et 1 bouée tube

Merci de respecter les conditions d'utilisation de la piscine : Pour le parking ne pas
utiliser celui qui est devant la piscine, il est réservé pour le public car le bassin
intérieur sera ouvert, mais le grand parking situé derriére, avenue Emile Ginot. Ily a
une entrée qui donne directement dans les tribunes.
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