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Nous cléturons une saison tout aussi glorieuse que la précédente et
les championnats de France de Sauvetage Sportif cotiers a DINARD sont une
compétition trés ouverte qui doit une nouvelle fois actualiser les progrés de
nos athlétes dont les performances sont dans une dynamique d’'excellence

sportive sans limite (en témoigne notre 2éme place aux derniers Jeux Mondiaux
en Colombie).

Je tiens a remercier et a féliciter les organisateurs de ces championnats encore
une fois accueillis par nos amis Bretons.

Un grand merci a la Ville de DINARD et & ses personnels, a tous nos officiels
et & I'ensemble des bénévoles de I'association des Secouristes de la Cote
d'Emeraude, du Comité Départemental FFSS 35 et de la Ligue de Bretagne
qui permettent & nos athlétes de s'exprimer dans des conditions optimales,
puisque plus de 400 sauveteurs sont attendus sur la plage de I'Ecluse.

Bernard RAPHA
Président de la F.F.S.S
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Du 20 au 22 septembre, les meilleurs athletes

LI

s'affrontent sur la plage de Dinard !

Une compétition réunissant les meilleurs spécialistes du cotier

Du 20 au 22 septembre, plus de 400 sauveteurs s'affronteront sur les différentes
épreuves cotieres, plage de I'Ecluse & Dinard. Ces championnats regroupent les
meilleurs spécialistes du cotier issus des épreuves qualificatives qui se sont déroulées
sur tout I'hexagone.

Un sport qui regroupe plusieurs spécialités dans I'eau et sur la plage inspirées du
sauvetage cotier professionel. Plus qu'un sport, il incarne des valeurs citoyennes et
un état d'esprit.

Les Championnats de France de Sauvetage Sportif 2013 sont organisés par la
Fédération Frangaise de Sauvetage et de Secoutisme et par le club hote de cette
manifestation, I'Association des Secouristes de la Coéte d'Emeraude. La ligue
de Bretagne de Sauvetage et de Secourisme et le Comité Départemental 35
s'associent a cet évenement.

Le site sera divisé en 3 zones de compétitions (Mer 1, Mer 2 et plage), ou les
catégories de minimes d séniors concoureront.

A l'issu du week-end sera décerné le titre du meilleur club francais.

Un lieu propice a la compétition

athletes
plv s de L““‘ Dinard, station balnéaire mythique, dévoile ses charmes
le long des fronts de mer. Grandes plages, criques

et sentiers cobftiers se succédent pour offrir des vues

\e ;
1(“) be“evo eépoustouflantes sur le large.
Une ville qui s'ancre fermement dans le présent. Un

calendrier riche en évenements et en animations fait

‘\ battre le coeur de la station tout au long de I'année.
Des infrastructures de qualité permettent de s’adonner
aux sports et activités culturelles favorites.

plus de

2(‘ clubs C’est également pour la FFSS un lieu d'échange et

de développement sur les actions de formations,

6 opérationnelles ainsi que sur les actions relatives o
sauvetage.
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e
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Beach flag

C'estune épreuve de sprinfsurle sable oules
sauveteurs peuvent tester leur explosivité et
leur réactivité. Les concurrents sonf couchés
surle ventre. Au signal du starter, ils se levent,
se refournent ef courent environ 20 metres
pour saisir un baton planté dans le sable. Iy
aun batonen moins par rapport au nombre
de participants. Celui qui reste sans baton
est éliminé.







Systeme de qualification

L



Julien Lalanne
Club : Capbreton Sauvetage Cotier

spécialités : les épreuves de planche, kayak et S
amor de Jonathan pesperger
Membre de I'équipe de France depuis 4 ans B
Club: Biaritz sauvetage COhe\r:e
& | Spéc'\o\'\tés + fronman ef p\on(c::e
ombion e fropes Membre de |'équipe de Fran

Champion de France

pion d Europe 3éme Ch ‘
ChOmDioogplon de france
nd’Europe

Flora Manciet

Club : Capbreton Sauvetage Cotier
Spécialités : Paddle Board, Surf Skief ¥
[ronwoman

15 sélections en équipe de france

Alexandra Lux
Club : Capbrefon Sauvetage Cotier
Spécialités : les épreuves de planche les

épreuves sur sable (beach flag)

14 ﬁfres de ®
hampi ,
Championne qy Mpc')me d'Europe Membre de I'équipe de France

Championne de France

Championne de France

Championn
' € de Fran
Chomplonne d’EuropCee

Chompionne du Monde

g CONTACT PRESSE: Morgan BOUTBIEN
06 1114 04 99 - morgan.boutbien@ffss.fr






Samedi 21 septembre

8H

Plage: Demie-Finales Femmes et Hommes beach flag minimes
Site Mer 1: Relais Femmes et Hommes bouée-tube
Site Mer 2: Relais Femmes et Hommes bouée-tube

9H
Plage: Demie-Finales Femmes et Hommes beach flag cadets

Site Mer 1: Finale Hommes relais bouée-tube
Site Mer 2: Finale Femmes relais bouée-tube

10H

Site Mer 1: Séries Femmes et Hommes surfski séniros
Site Mer 2: Séries Femmes et Hommes planche junior

11H

Site Mer 1: Séries Femmes et Hommes surfski juniors
Site Mer 2: Séries Femmes et Hommes planche cadet

12H

Plage: Demie-Finales Femmes et Hommes beach flag juniors
Site Mer 1: Séries Femmes et Hommes surfski cadet
Site Mer 2: Séries Femmes et Hommes planche séniors

13H

Plage: Demie-Finales Femmes et Hommes beach flag séniors
Site Mer 2: Séries Femmes et Hommes planche minimes

15H

Site Mer 1: Finales Femmes et Hommes surfski séniors
Site Mer 2: Finales Femmes et Hommes planche minimes/cadets

16H

Site Mer 1: Finales Femmes et Hommes surfski juniors
Site Mer 2: Finales Femmes et Hommes planche séniors

17H

Site Mer 1: Finales Femmes et Hommes surfski cadets
Site Mer 2: Finales Femmes et Hommes planche juniors

18H

Site Mer 1: Séries Femmes relais nage
Site Mer 2: Séries Hommes relais nage



Dimanche 22 septembre

9H

Plage: Séries Femmes et Hommes beach flag cadets
Site Mer 1: Epreuve Femmes oceanwomen juniors/séniors
Site Mer 2: Epreuve Hommes oceanmen juniors/séniors

10H

Plage: Finales Femmes et Hommes beach flag minimes
Site Mer 1: Epreuve Femmes oceanwomen cadettes
Epreuve Hommes surfboat

Site Mer 2: Epreuve Femmes surfboat

Epreuve Hommes oceanmen cadets

11H

Site Mer 1: Epreuve Femmes combiné minimes
Site Mer 2: Epreuve Hommes combinés minimes

13H

Plage: Finales Femmes et Hommes beach flag juniors
Site Mer 1: Finales Femmes taplin
Site Mer 2: Finales Hommes taplin

14H

Plage: Finales Femmes beach flag senior

16H

Site Mer 1: Epreuves Femmes et Hommes double-ski



4 piliers

agréée de Sécurité
Civile intervient partout en France
400 structures

discipline reconnue de haut
niveau.
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La Fedération Francaise de Sauvetage et de Secourisme estreprésentee
sur les compétitions internationales dans toutes les catégories d'ége.
Tous les deux ans, les Championnats du Monde permettent a I'équipe
de France de se mesurer aux meilleures nations de sauvetage sportif et
de maintenir le niveau d’'excellence de la discipline.

En 2014, la Fédération Internationale de Sauvetage a confié
a la FFSS I'organisation des Championnats. Ce sont les villes
de Montpellier et de la Grande Motte qui ont été retenues

pour cet événement.

PROGRAMME

gimulations de Sauv

elq

itesse
Epreuves de Vi d
Cpombinés nage et Pig
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LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

Liberté » Egalité » Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE =
DE LA JEUNESSE, @ ‘v ILLE DE
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LES PARTENAIRES OFFICIELS

+. Qroupama

LE CLUB ORGANISATEUR
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Morgan BOUTBIEN Yves LACRAMPE

Relation presse Directeur Technique National
06 111404 99 06 13 27 49 40
morgan.boutbien@ffss.fr ylacrampe@gmail.com

Christian POUTRIQUET
Organisateur
06 80 34 27 87
christian.povutriquet@ffss.fr
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